
 

 

LISTADO DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS COMPROMETIDOS CON LA UVE  

EN CUANTO A LA ATENCIÓN DE PACIENTES VEGETARIANOS Y VEGANOS 

 

Última actualización: 19/12/2022 

 

 

La Unión Vegetariana ofrece un servicio de nutrición y dietética, tanto para socios como para 

no socios de la UVE. El servicio puede ser presencial o a distancia, y es prestado por 

diferentes colaboradores. Todos los detalles en: 
https://unionvegetariana.org/asesoramiento-nutricional-vegano-vegetariano-deportivo/ 

Para más información, contactar a través del correo nutricion@unionvegetariana.org 

 

 

Aparte, indicamos a continuación los distintos profesionales que se ofrecen para atender a 

pacientes vegetarianos y veganos en sus respectivos lugares de residencia. 

 

 

  

ÁLAVA 

➢ Ana Calvo (Dietista-Nutricionista) 
Educadora Nutricional Vegana. Ana Calvo tiene un Máster en Dietética y Nutrición y más de 8 años de 
experiencia tratando con diferentes tipos de clientes. Ana sigue y promueve una dieta basada en la 
evidencia científica y vegana para ayudar a la prevención, manejo y cura de enfermedades y también 
se especializa en pérdida de peso y nutrición deportiva. Ana recomienda un enfoque holístico cuando 
se trata de optimizar tu dieta, salud y bienestar. Su estilo es cálido, empático y alentador, da 
ejemplos simples y prácticos para ayudarte a integrar los cambios en tu vida diaria sin perder el 
placer por la comida. Cuando sea apropiado Ana recomendará suplementos alimenticios para ayudar 
a conseguir el equilibrio natural entre el cuerpo, mente y emociones. 
Consultas online 
Idiomas: Español e Inglés 
Web y Blog: www.anacalvonutricionista.com 
E-mail: anacalvo.nutrition@gmail.com 
Instagram: @anacalvo.nutrition 
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http://www.anacalvonutricionista.com/
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ALBACETE 

➢ Luis Aguilar Salmerón (Dietista-Nutricionista) 
También Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte 
Web y Blog: www.luisaguilar.es 
E-mail: geniusluis10@gmail.com 
 

 

ALICANTE 

➢ Centro de Nutrición y Salud Reverde (Socios UVE) 
Pablo Vidal (Dietista-Nutricionista) 
Calle Dr. Rodríguez de la Fuente 10, 03420 CASTALLA 
Atención presencial y Online 
Telf:  607 80 56 71 
Web: www.reverde.es 

E-mail: info@reverde.es 
Descuento a socios UVE en cursos y formaciones relacionadas con alimentación vegetariana 
 

➢ Sara Carratalá Hurtado (Dietista-Nutricionista) 
Avda. Dr. Jiménez Díaz, 5  (Zona Pau 1, frente Puente Rojo) 
03005 ALICANTE 
Telf:  695189761 
Web: www.saracarratala.com 

E-mail: saracarratalahurtado@gmail.com 
 

➢ Well nutrición: 
Elena Haro Alcolea (Dietista-Nutricionista) 

E-mail: eleharo@gmail.com 
Telf: 669334772 (ELCHE) 
Ana Sirvent Gisvert  (Dietista-Nutricionista) 

E-mail: anasirvent.nutricionista@gmail.com 

Telf: 626504754 (ALICANTE Y LA TORRE DE LES MAÇANES) 
 

➢ Antonio Gómez Castro (Dietista-Nutricionista) 
C/. Juan Ramón Jiménez nº7 – 03203 ELCHE 
C/. Plaza de la Viña, nº 5 – 03007 ALICANTE 
También posibilidad en Ibi y Villena. 
Telf:  647474399  
E-mail: info@nutricionantoniogomez.com 
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➢ Soraya Jiménez Padilla (Dietista-Nutricionista) 
Centro de Nutrición Soraya Jiménez Padilla  
C/. Limones, nº 15 – 03501 BENIDORM 
Telf:  601704778 
E-mail: sorayajimeneznutricion@gmail.com 

Instagram: @sorayajimenez_nutricion 

 

➢ Melody García Bustamante (Dietista-Nutricionista) 
Graduada en Nutrición Humana y Dietética por la UA y Master Oficial en la Actividad Física y 
en el Deporte por la UCA 
C/. Rioja 1, Local 5 – 03501 BENIDORM 
Telf:  647169671 
Web: https://melodygarcianutricion.com 
E-mail: melodygarcianutricion@gmail.com 

Instagram: @diariodeunadietista 
 

➢ Lola Amorós Zaragoza (Técnico Superior en Dietética) 
Plaza de la Glorieta, 4, 1ºC 
03360 CALLOSA DE SEGURA 
Telf:  606931556 
E-mail: lolayto@hotmail.com 

 
 

ALMERÍA 

➢ Marta Tejón Fernández (Dietista-Nutricionista) 
Parafarmacia Nueva Andalucía 
C/ Francisco García Góngora, 13 - 04006 Almería 
Telf:  677 04 69 20 
E-mail: martatejondn@gmail.com 
 

➢ Isabel Pérez García (Dietista-Nutricionista) 
Nutrisalud Dietética 
C/ Natalio Rivas, 55, 1º B - 04770 ADRA (Almería) 
Telf:  634 58 43 58 / 950 40 05 51 
Web: https://isanutrisalud.com 

E-mail: info@isanutrisalud.com 

Servicio de consulta online (Skype o videollamada). Talleres de cocina (aula 15 plazas) 
 

➢ María Morales Martínez (Dietista-Nutricionista) 
C/ Obispo Orberá, nº 30, entresuelo A - 04001 Almería 
Telf:  637 58 11 84 
E-mail: mariamm_dn@hotmail.com 

Info: https://www.facebook.com/dnmoralesmartinez/ 
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➢ Paloma Abad Villegas (Dietista-Nutricionista) 
También licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
Plaza Itálica N.9  -   04740 Roquetas de Mar (Almería) 
Telf:  636 57 23 26 
E-mail: consultanutrivia@gmail.com 

Facebook e Instagram:  nutriviaalmeria 
 
 

 

ASTURIAS 

➢ Veguinut Nutrición (Socios UVE) 
Shafikah K.H. Perea (Técnico Superior en Dietética y Tecnóloga de Alimentos, especializada 
en nutrición deportiva y vegetariana) 
Consulta online y presencial 
C/. Donato Argüelles, nº8 ofic. 9 - 33209 GIJÓN 
Telf:  611 45 22 09 
Web: www.veguinut.es 

E-mail: info@veguinut.es 

Descuento a socios UVE en consultas y cursos de alimentación y cocina vegetariana 

 

➢ María E. Marqués (Dietista-Nutricionista) 
Calle Marqués de Urquijo nº 14, 6ºA 
33203 GIJÓN 
Telf:  679 69 00 52 
Web: www.marquesnutricion.com 
E-mail: contacto@marquesnutricion.com 
 
 
 
 

BADAJOZ 

➢ Mónica Pérez (Dietista-Nutricionista) 
Policlínica Axis 

Calle Prim 24 

06001 BADAJOZ 

Telf: 924 25 30 95 

 E-mail: monica.pg.nutricion@gmail.com 
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BALEARES 

➢ Centro de Nutrición Palma (Socios UVE) 
Naira Fernández (Dietista-Nutricionista) 

Telf: 600 266 839 
E-mail: info@centronutricionpalma.com 
Web: http://www.centronutricionpalma.com/ 
Descuento del 20% a socios de la UVE y de Animanaturalis.  
Servicio de consulta online por videoconferencia  

 

BARCELONA 

➢ Maria Blanquer (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Telf:  607 396 759 
E-mail: samariabla@yahoo.es 
 

➢ Laura Balaguer Orellana (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Consulta en Igualada (Barcelona) y online. Formaciones y talleres. 
Telf:  622 56 25 77 
E-mail: laura@fresassinnata.com 

Web: http://www.fresassinnata.com 
Facebook, Instagram y Twitter: /fresassinnata 
 

➢ Alimmenta (Dietistas-Nutricionistas) 
Vía Augusta 29, 4º 2ª 
08006 BARCELONA 
Telf:  93 218 95 32 
Web: http://www.alimmenta.com 

 

➢ DINUT – dietética y nutrición 
Lídia Mateos (Dietista-Nutricionista) 
Roser Ballester (Dietista-Nutricionista) 
C/. Sicilia 236 Bis, 2º 4ª – 08013 BARCELONA 
C/. Argentona, 33 (Espaimed) – 08302 MATARÓ 
C/. Baldomer Solà, 27 – 08912 BADALONA 
Telf:  931 51 84 57 
E-mail: info@dinut.es 

Web: www.dinut.es 

 

➢ Sílvia Romero Canals (Dietista-Nutricionista) 
Visitas a domicilio en Barcelona ciudad y también online. 
Telf:  627 06 21 03 
E-mail: silviarcnutri@hotmail.com 
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➢ Esther Baena  y Jordi Galisteo (Dietistas-Nutricionistas) 
Consulta presencial en Barcelona y también online. 
Telf.:  661 075 346 / 627 930 467 
E-mail: consultas@nutricionistasveganos.com 
Web: http://www.nutricionistasveganos.com/ 
 

➢ Patricia Ortega Moreno (Dietista-Nutricionista) 
Consulta presencial en Barcelona y también online. 
WhatsApp:  620 201 718 
E-mail: patriorteganutricion@gmail.com 

Web: http://patriciaorteganutricion.com 

Instagram: https://www.instagram.com/patriortega_nutricion/?hl=es 
 

➢ Andrea Rodríguez Sancho (Dietista-Nutricionista) 
Plaça Dr. Galtes, 7 
08172 SANT CUGAT DEL VALLÈS (Barcelona) 
Telf:  666 36 29 34 
E-mail: andrea.dietistanutricionista@gmail.com 
 

➢ Anna Gispert Muñoz (Dietista-Nutricionista) 
Consultas en Terrassa, Sant Quirze del Vallès, Matadepera o también online. 
Telf:  654 69 38 81 
E-mail: annagispertnutricio@gmail.com 
 

➢ Eva Núñez Mármol (Dietista-Nutricionista) 
Centre de Nutrició Saó 
Plaça Viladomat, 3 bx  --  08600 BERGA 
Telf.:  637 33 09 08 
E-mail: evanutricio@gmail.com 
Web: www.evanutricio.com 
 

➢ Maria Cabrera (Dietista-Nutricionista) 
Atiende adultos y población pediátrica. Consulta privada en SANT CUGAT DEL VALLÉS 
Telf.:  669 56 46 11 
E-mail: mariacabreranutricionista@gmail.com 
 

➢ Arantza Muñoz Hernández (Técnico Superior en Dietética) (Socia UVE) 
Consulta solo Online 
Telf. y  Whatsapp:  717 71 22 39 
Web: arantzamunoz.com 

E-mail: info@arantzamunoz.com 

Instagram:  Instagram.com/arantzamunoz.tsd 
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➢ Anna Vilarrasa Nubiola (Técnico Superior en Dietética) (Socia UVE) 
Consulta on-line y presencial en Barcelona 
Web:  www.annavilarrasa.com  
E-mail: info@annavilarrasa.com 
 

➢ Maribel Arias (Técnico Superior en Dietética) 
C/. Narcís Menard, 21 
08191 RUBÍ 
Telf.:  687 99 66 59 
E-mail: nutremocion@gmail.com 
 

➢ Geraldine Olszanowski (Técnico Superior en Dietética) 
08530 LA GARRIGA (Vallès Oriental) 
Telf.:  610 84 41 78 
E-mail: g.olszan@gmail.com 
 

➢ Neus Elcacho (Técnico Superior en Dietética) 
Consulta en Barcelona, Mollet y Online. Cursos online entre los que destaca "Cómo hacerse 
vegetariano y vegano". Conferencias y retiro integrativo anual. 
Web: www.neuselcacho.com 

Telf.:  644 599 687 
E-mail: hola@neuselcacho.com 
 

➢ Alba Vázquez Ruiz (Técnico Superior en Dietética) 
08915 BADALONA 
Telf.:  699 33 78 57 
E-mail: albavazquezruiztsd@gmail.com 
Instagram: instagram.com/alba.vazquez.r 

 
 
 
 

BURGOS 

➢ Montse Ausín Ausín (Dietista-Nutricionista, y Socióloga) 
Centro de Asesoramiento Nutricional 
C/. Huerto del Rey (la Flora) nº20, Of. 1D - 09003 BURGOS 
Telf:  947 262680 // 678 974 948 
Web: https://nutricionburgos.com 

E-mail: montseausin@nutricionburgos.com 
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CÁDIZ 

➢ Jesús Torrecilla Romero (Dietista-Nutricionista) 
Clínica ADN Nutrición  
Avda. de Nazaret nº13  
JEREZ DE LA FRONTERA (Cádiz) 
Telf:  685 03 76 07 
Web: https://adndietistasnutricionistas.es 

E-mail: nutricionistasadn@gmail.com 
 
 
 
 

CANTABRIA 

➢ Sara Revuelta (Dietista-Nutricionista) 
C/. Monte 1 bajo 
39750 COLINDRES (Cantabria)  
Telf:  942 65 24 51 
Web: www.sararevuelta.com 
E-mail: info@sararevuelta.com 
 

➢ Estela Zubeldia Rey (Dietista-Nutricionista) 
c/ San Fernando 16-1 entlo B 
39010 SANTANDER  
Telf:  942 37 31 25   -   650 13 93 21 
E-mail: ezubeldia@hotmail.com 
 

➢ Esther Rodríguez Montoliu (Dietista-Nutricionista) 
NUT & FIT: C/. Cádiz 14, 2º izquierda 
39001 SANTANDER  
Telf:  942 30 13 17  -  678 88 42 59 
Web: www.nutandfit.es 
E-mail: info@nutandfit.es 
 
 
 

CÓRDOBA 

➢ Ana Martín (Dietista-Nutricionista) 
C/. Pintor Rafael Botí, 12 
14400 POZOBLANCO 
Telf:  644 34 29 49 
E-mail: anamartin.nutri@gmail.com 
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CORUÑA (LA) 

➢ Estefanía Dans Rodríguez (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
C/. Rey Abdullah, 10, bajo  -  15004 A Coruña 
También consultas online 
Telf:  636 23 80 43 
E-mail: info@nutridans.com 

Web: www.nutridans.com 

 

➢ María Pérez Muñoz (Dietista-Nutricionista) 
Assistens Sport 
C/. Federico García, 4 (Matogrande) - 15009 A Coruña 
Telf:  981 26 18 94 
E-mail: maria.pemunoz@gmail.com 

RSs: @mariapemunoz 
 
 
 
 

GIPUZKOA 

➢ Maria Manera (Dietista-Nutricionista) 
Telf: 600 303 764 
E-mail: manerabassols@gmail.com 

 

➢ Iratxe Miguel (Técnico Superior en Dietética) 
Consulta presencial y online 
Loiola - Donostia (Al lado del topo) 
Telf: 623 17 96 69 
Web: www.iridietista.com 
E-mail: iridietista@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/iridietista/ 

Twitter: https://twitter.com/iridietista 
Instagram: https://www.instagram.com/iridietista/ 
 

 

GRANADA 

➢ Ángela Moreno Martínez (Dietista-Nutricionista) 
Centro de Nutrición Ángela Moreno 
C/. Santa Paula, 5 - Planta 1, despacho C1.1 
18001 GRANADA 
Telf:  617 84 79 37 
E-mail: info@angelamorenonutricion.com 
Facebook:  www.angelamorenonutricion.com 
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➢ Maribel Rama Rubio (Dietista-Nutricionista) 

(con formación complementaria en nutrición deportiva, vegetariana y vegana y salud 

hormonal femenina) 
Pasa consulta en dos sitios diferentes: 

1. Loja (Granada): Centro de Nutrición Maribel Rama en Cuesta Campos, 4 Coworking 
Loja, Sala 3.  
2. Granada: Centro de psicología y salud integral Neurohábilis, Joaquín Blume 1 

E-mail: mrama.nutricionista@gmail.com 

Web: https://maribelramanutricion.com 
IG: maribelrama_nutricionista 
 
 
 
 

GUADALAJARA 

➢ Ana Torres Dos Ramos (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Especialización en nutrición en el ejercicio físico y entrenamiento. 
Consulta online. 
Telf:  611 03 03 72 
Web: www.anatorresnutricionista.es 

E-mail: contacto@anatorresnutricionista.es 
Facebook:  https://www.facebook.com/anatorresnutricionista/ 

Instagram: https://www.instagram.com/anatorresnutricionista/ 
 
 
 
 

HUESCA 

➢ ASENDI – Asesoría en Nutrición y Dietética 
Lorena López Mañas (Dietista-Nutricionista) 
HUESCA:  C/. Zaragoza, 3, 5A     //     ALMUDÉVAR:  C/. El Almud, 11, P5.  
Telf: 639 78 42 34 
Web: www.asendinutricion.com 
E-mail: lorena@asendinutricion.com 

 
➢ FIBERSALUD 

Ana Fanlo Barrreu (Dietista-Nutricionista) 
C/. Coso Alto 28, 1º - HUESCA 
Telf: 686 13 00 08 
Web: www.fibersalud.es 
E-mail: nutrianafanlo@gmail.com 
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➢ NAVTA ESPACIO SALUD 
Cristina Yebra Cañardo (Dietista-Nutricionista) 
Consulta presencial y Online. Especialización en nutrición deportiva. 

Travesía Ballesteros, 17, bajos - HUESCA 

Telf: 644 85 80 24 
Web: www.rompiendodietas.es 
E-mail: rompiendodietas@gmail.com 

Instagram: @rompiendodietas 
 
 

LAS PALMAS 

➢ Mario Villanueva (Técnico Superior en Dietética) 
Consulta presencial en Las Palmas de Gran Canaria, también online para el resto de 
poblaciones. 
Telf: 606 59 13 66 
E-mail: mvillanuevanutricion@gmail.com 
 
 

LEÓN 

➢ Elena P. Rueda (Técnico Superior en Dietética) 
EPRU Control de la Ansiedad 
C/. Alférez Provisional nº 2 principal D  - 24001 LEÓN 
Telf: 651 579 983 
Web: epruansiedad.es 

E-mail: epruansiedad@gmail.com  
 
 

LLEIDA 

➢ Mariona Ber Mir (Dietista-Nutricionista) 
Consulta online y presencial en LLEIDA. 
Web: https://www.marionabermir.com 

E-mail: marionabermirnutricio@gmail.com 

Instagram: https://www.instagram.com/marionabernutri/ 

Descuento del 5% para socios UVE. 
 

➢ Esther Vives Casteràs (Dietista-Nutricionista) 
C/ del Nord, 15 - baixos 
25300 Tàrrega (Lleida) (También en Lleida ciudad) 
Telf: 666 42 41 29 
Web: https://esthervivesdietista.wordpress.com 
E-mail: evc.dietistanutricionista@gmail.com 
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MADRID 

➢ Myriam Royo (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Travesía Conde Duque, 19 (Metro Plaza España)  -  28015 Madrid  
Telf: 615 35 66 89 
E-mail:  info@nutricionenmovimiento.es  
Descuento del 5% para socios UVE. Es necesario concertar cita previa por teléfono. 
 

➢ Soledad Wenzel Fernández (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Consulta Online  
Telf:  645 61 21 26 
E-mail: nutricionista@unavidavegana.com 

Web: www.unavidavegana.com 

 

➢ Sara Moreno Alameda (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Consulta Online  
Telf. y whatsapp:  609 77 73 01 
E-mail: cuidandotudieta@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/cuidandotudieta 

Instagram: https://www.instagram.com/cuidandotudieta 

 
➢ Nutrición Clinic (Empresa Colaboradora UVE Premium) 

C/. Reina Mercedes, 9 -  28020 Madrid  
Telf:  91 010 82 75 
E-mail: info@nutricionclinic.com 

Web: www.nutricionclinic.com 

 
➢ Centro de Nutrición Aleris - Madrid (Empresa Colaboradora UVE) 

Bárbara Sánchez, Aitor Sánchez, Lucia Martínez, Victoria Lozada y Cande Soulas (Dietistas-

Nutricionistas) 
C/. Orense, 37, 1ºC (Metro Estrecho L1, Santiago Bernabeu L10)  -   28020 Madrid  
Telf: 911 373 842 
E-mail: info@centroaleris.com 
Web: www.centroaleris.com 
Descuento a socios UVE en cursos y formaciones relacionadas con alimentación vegetariana. 

 
➢ Nutrición y Cocina (Empresa Colaboradora UVE) 

Axel Ceinos Moraza (Dietista-Nutricionista) 

C/. Juan Álvarez Mendizábal, 89, 1º Izq Int -  28008 Madrid  
Telf:  91 113 60 53 
E-mail: info@nutricionycocina.com 

Web: www.nutricionycocina.es 
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➢ Cristina Santiago (Dietista-Nutricionista) 
Clínica Gutenberg 
C/. Gutenberg, 9 (Metro Menéndez Pelayo)  -  28014 Madrid  
Telf: 91 279 15 24 / 626 60 87 21 
E-mail: consulta@cristinasantiago.es 
Web: www.cristinasantiago.es 
Descuento del 5% para socios UVE.  

 
➢ Marina García De Bernardi (Dietista-Nutricionista) 

Servicio de consulta online o también presencial en la clínica Kaukura Fisioterapia y Salud, 
Av. Dr. García Tapia 194 – 28030 Madrid  
Telf: 644 041 534 
E-mail: info@eco-nutricion.com 
Web: www.eco-nutricion.com 
Descuento del 10% para socios UVE. Es necesario concertar cita previa por teléfono.  
 

➢ Victoria Lozada (Dietista-Nutricionista) 
Servicio de consulta online y presencial en Centro IPES, C/. Ferraz, 55, 1ºD  
Telf: 617 481 845 
Web: www.dietfreerepublic.com 
Ofrecen descuentos para socios UVE.  
 

➢ Food and Life 
Marina Gras (Técnico Superior en Dietética) 
En el barrio de La Latina: Calle Toledo, 62 (Metro: La Latina, L5) 
En el barrio de Chamberí: Calle Santa Feliciana, 9 (Metro: Iglesia (L1), Quevedo (L2). 
Telf:  637 67 45 63 
E-mail:  marina_9gp@hotmail.com 

Web: www.tiendasfoodandlife.es 

 
➢ Alexandra Toca (Técnico Superior en Dietética) 

Consulta online, especializada en salud hormonal en la mujer 
Telf:  644 18 51 85 
E-mail:  hola@alexandratoca.com 

Web: www.alexandratoca.com 
Instagram: https://www.instagram.com/soyalexandratoca 
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MÁLAGA 

➢ María Paula Maggiora (Dietista-Nutricionista) 
Calle Siroco nº 6, Conjunto "Doña Paquita" Ap. 17 
29649 MIJAS COSTA 
También pasa consulta en San Pedro de Alcántara 
Telf:  663 26 15 24 
E-mail: paulamaggiora@hotmail.com 
Facebook: https://www.facebook.com/comecomidareal 
 
 

 
NAVARRA 

➢ Amaia Bernal (Dietista-Nutricionista) 
Clínica TDN 
Pol. Industrial - Calle V, número 3 -  31192 - MUTILVA BAJA (Pamplona, Navarra) 
Telf:  618 10 05 56 
E-mail: nutricion@tdnclinica.es 

Web: www.tdnclinica.es 
 

 

PONTEVEDRA 

➢ Amil López Viéitez (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Dieta Coherente 
Telf:  986 11 45 17 
E-mail: info@dietacoherente.com 

Web: www.dietacoherente.com/blog 

Descuento que ofrece a socios de la UVE: 10% 

➢ Natalia Albino Quirós (Dietista-Nutricionista) 
PenaViña Clínica Endocrinológica 
C/. Barcelona 83, bajo  - 36211 VIGO 
Telf:  986 20 55 57 
E-mail: nalbinonutricion@gmail.com 

Web: www.nomasdietas.es 

 

RIOJA (LA) 

➢ Teresa Hernáez (Dietista-Nutricionista) 
Servicios de consulta online y presencial 
C/. Miguel Villanueva, nº 5, 2º pta 4 – LOGROÑO (La Rioja) 
Telf:  94 157 40 57 – Whatsapp: 624 21 42 40 
E-mail: teresahernaez@teresahernaez.es 
Web: https://teresahernaez.es 
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SANTA CRUZ de TENERIFE 

➢ Marjorie Duchateau (Técnico Superior en Dietética) 
Zona centro y norte de Santa Cruz de Tenerife. 
Telf:  629 550 374 
E-mail: dietistatara@gmail.com 

Facebook: https://www.facebook.com/NutricionConMarjorieDuchateau/ 

 
 
 
 

SEVILLA 

➢ Johana Gutiérrez Sanoja (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Responsable del asesoramiento nutricional y cofundadora de Entreenate 
Asesoramiento nutricional a domicilio en Sevilla Capital y en consulta física. 
Telf:  657 62 24 19 
E-mail: johana@entreenate.es 

Web: www.entreenate.es 
Descuento del 5% para socios de UVE en consulta de nutricional. 
Servicio de consulta online por videoconferencia 
 

➢ Daniel Mantas Nakhai (Dietista-Nutricionista) (Socio UVE) 
Barriada San Diego, Bloque 24, Número 11C - SEVILLA 
Telf:  633 08 41 04 
E-mail: danielmantas9@gmail.com 

 
➢ Estrella Rubio Romero (Dietista-Nutricionista) 

Nutrimente. Dietética y Asesoramiento Nutricional 
Ronda de Triana, 28 Local G.  -  41010 SEVILLA  
Telf: 666 24 30 30 
E-mail: consultas@nutrimente.es 
Web:  http://nutrimente.es 

 
➢ José María Capitán Gutiérrez (Dietista-Nutricionista) 

Asesoramiento en Sevilla ciudad. 
Telf:  658 56 74 02 
E-mail: jmcapitan@gmail.com 
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TARRAGONA 

➢ Sonia González Bailón (Dietista-Nutricionista) 
NutriEstil&Esport 
Bloc Monsant, s/n, local 10 baixos - Sant Pere i Sant Pau 
43007 TARRAGONA 
Telf: 661 920 867 
E-mail: sonia.gonzalezb@hotmail.com 
Web:  www.sonianutricion.com 

www.nutriestilesport.com 

 

➢ Rosa Baró Vilà (Dietista-Nutricionista) 
Clínica ALOMAR  
Avinguda Pintor Tapiró, 5 
43201 REUS 
Telf: 977 90 00 58 
E-mail: clinicareus@centremedicalomar.es 

Web:  www.rosabaro.com 

 
 

TOLEDO 

➢ De la Rosa Nutricionista 

Natalia de la Rosa Ochoa (Dietista-Nutricionista) 

Consultas online y presenciales 
Avenida de la Constitución, 19 – 45516 LA PUEBLA DE MONTALBÁN (consulta propia) 
C/. Joaquina Santander, 55 – 45600 TALAVERA DE LA REINA (consultorio Joaquina Santander) 
Telf: 647 68 46 21 
E-mail: hola@delarosanutricionista.es 

Web: www.delarosanutricionista.es 

Instagram: @delarosanutricionista 
 

 

 

VALENCIA 

➢ Centro de Nutrición Aleris - Valencia (Empresa Colaboradora UVE) 

Virginia Gómez, y otr@s (Dietistas-Nutricionistas) 

C/. Palleter, 4 - 1º pta 2 - 46008 Valencia 
Telf: 963 907 820 
E-mail: info@centroaleris.com 
Web: www.centroaleris.com 
Descuento a socios UVE en cursos y formaciones relacionadas con alimentación vegetariana. 
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➢ Lis Zamora Cubas (Dietista-Nutricionista) (Socia UVE) 
Kayros Salud Valencia 
Calle Héroe Romeu, 16 - 46008 VALENCIA 
Telf:  960 824 229 
E-mail: liszamora.nutricion@gmail.com 

Web:  www.kayrossalud.com 

 

➢ Laura Guillem Molina (Dietista-Nutricionista) 
Nutriemoción 
Calle Ruzafa, 14 - 46004 VALENCIA 
Telf:  963 944 795  -  601 37 89 05 
E-mail: nutriemocion.valencia@gmail.com 
Web:  www.nutriemocion.net 
 

➢ Stefan Caballero Blasco (Dietista-Nutricionista) 
Carrer del Ministre Luis Mayans, 47 
46009 VALENCIA 
Telf:  644 97 07 02 
E-mail: stefancaballero@gmail.com 
 

➢ Desirée Lahoz Samper (Técnico Superior en Dietética) 
Consulta Online 
Telf:  722 234 064 
Web: www.hhnutricion.com 
E-mail: info@hhnutricion.com 
Instagram: @lafamiliaveggie 
 
 

ZARAGOZA 

➢ Sara Garcés Carcas (Técnico Superior en Dietética) (Socia UVE) 
Consulta presencial: Centro Fisiomez (Calle Félix Latassa, 10 – Zaragoza). 
Consulta online: https://laopiniondesara.com/consulta-online/ 
Telf: 666 114 095 
E-mail: dieteticasaraonline@gmail.com 

Web: www.laopiniondesara.com 

IG, Facebook y Youtube: Dietista Sara Garcés 
 

➢ School Delicious Vegan 
Sylvia Pueyo Ajona (Técnico Superior en Dietética) 
Consulta Online Nutrición Vegetariana/Vegana en Pediatría - Adulto.  
Nutrición Deportiva Vegetariana/Vegana. 
Telf:  651 56 42 73 
Web: www.deliciousvegan.es 

E-mail: info@deliciousvegan.es 

Instagram: @schooldeliciousvegan 
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